
Is it safe to use a £3 paste for whitening your teeth? Worksheet

I) Find the words listed chronologically that mean:
En vente libre (adj)

émail

gencive

évaluer

décomposer

blanchir

blanchisseur

carie dentaire

renforcer

empêcher de

mince

ôter, enlever

agent de blanchiment

sensible

douloureux

ramollir

en bonne santé

s'infiltrer, passer à travers

breveté

des preuves

durcir

cher, dispendieux

taches

eau de javel

saignement

usage du fil dentaire

bicarbonate de soude

catalyseur

s'user

II) Translate the following words into French
fluoride

Chlorine dioxide

Sodium fluoride

Hydrogen peroxide



III) Fill in the following table
Blanx 
White 
Shock

Rapid 
White 
Express

Pearl 
Drops 

Dr Oliver 
Whitening 
Wands

Beverly 
Hills 

Arm & 
Hammer

Formula

Active 
ingredient 
used 

Actual 
Whitening 
performance

Warning
 notice

Expert's 
advice

IV) True or False?
1) The LED in Blanx White Shock whitens your teeth.T / F
Justification:

2) Chlorine Dioxide has to be used in large quantities to be effective.T / F
Justification:

3) The action of active oxygen in Pearl Drops is made useless by salivaT / F
Justification:

4) If you want to keep your gums healthy it is best to brush and floss regularly.T / F
Justification:

5) Arm & Hammer can be used safely on a daily basis.T / F
Justification:

V) Translate into English

1) les produits chimiques utilisés comme agents de blanchiment risquent d'abîmer l'émail de 
vos dents et de les rendre plus sensibles.

2) Les produits brevetés utilisés par les fabricants affirment qu'ils blanchissent les dents en une 
semaine si on les utilise deux fois par jour.

3) Les produits abrasifs qui éliminent les taches dentaires risquent de provoquer des 
saignements des gencives.


